
LA Vie
LA VIE c’est quoi ?
C’est une histoire de complicité et de confiance
entre des enfants et leurs parents.

Une vie de famille, peu ordinaire, pleine de
surprises, d’aventures, de coloriages et d’apprentissages.

Pour Elyo “LA VIE ça parle d’une famille heureuse…voilà !”

Pour Yloé “le spectacle c’est une famille qui fait du cirque et qui s’aime…
enfin, pas tout le temps !”

Pour nous parents, « LA VIE c’est une aventure dans l’aventure ! »

LA VIE, c’est ce par quoi nous sommes tous passés mais que nous oublions trop
vite, c’est cet enfant qui sommeille en nous et que l’on retrouve lorsque l’on
devient parents, cette étincelle qui nous fait rire et pleurer à la seconde près.
L’enfance et son insouciance qui font de nous ce que nous sommes aujourd’hui…

Elyo, Yloé, Dioline et Pablo, enfants et parents parcourent LA VIE ensemble.
Musique, jeux, tendresse, émotions et frissons, voici les ingrédients de notre vision de LA VIE.

.



Fiche Technique

Spectacle pour 2 parents et 2 enfants

Durée : 50 min
1 fois par jour avant 20h
Intérieur et extérieur

Sol plat 5m / 7m Hauteur 4.50m
Alimentation électrique 16A
Temps de montage 30min

Accès VL (H-2.90m) au plus proche
Une arrivée à voir selon km.

Une personne pour garder notre enfant
de 2 ans H-2 du spectacle.

Prévoir une sonorisation pour
trois instruments plus mp3 si jeu
sur grand espace extérieur.

Possibilitée de rencontres,
échanges ou

ateliers parents enfants
J-1 ou J+1 du jour du spectacle



Qui, Quoi, Comment.
Dioline et Pablo ont commencé la création du spectacle “Lavie” le 3 mai 2012 avec la
naissance de leur premier enfant Elyo. Commence alors une nouvelle vie d’apprentissages.
Yloé rejoint le projet le 15 juillet 2014 et le spectacle peut aboutir à ce qu’il est aujourd’hui!
L’inspiration, la création, l'écriture jusqu'à l'aboutissement (de cette création) (d’une forme
écrite prête à montrer au grand publique)
nous est venue du quotidien, des liens, des gestes de chacun des membres de la famille.

Années après années, nous avons constaté que les instants d'échanges et de jeux entre parents
et enfants, sont des prétextes à éveiller d’autres espaces de relations que ceux du quotidien.
C’est à partir du porté, situation ordinaire que partagent tous les parents et leurs enfants, en
mélangeant la maladresse, l'insouciance de l’enfant et le savoir faire du parent que nous
fabriquons notre matière chorégraphique.

Dioline a tourné avec le cirque Alexis Gruss, Archibald
Caramantran, Femmes de Crobatie.
Pablo avec Madonna Bouglionne, Le P’tit Cirk, Un Loup pour
l’Homme.

Il aura fallu 15 ans de tournées d’acrobaties de montages de démontages de chapiteaux de festivals
de rue de théâtres, d’opéras et de projets divers et variés pour que le spectacle “Lavie” voit le jour.

En partenariat avec la Cie du Courcirkoui qu’ils ont aussi fondé en 2010 dans le Luberon, cette
famille développe et transmet son art circassien et musical aux spectateurs qu’ils croisent sur leur
chemin. Les ateliers parents-enfants sont aussi une occasion de partager leur expérience et de
favoriser les échanges avec le public.

Contacts
Dioline diolinecoucaud@gmail.com 0670197402
Pablo s.kobar.p@gmail.com 0648385667

Diffusion
Aurélie aureliedecourcirkoui@gmail.com 0620541878

https://courcirkoui.com/la-vie/
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